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1 スポーツ事業

スポーツ教室事業 平成23年唐実繕 平成22年度実績 前年比 (増減数)
小  計 合  計 | 計 合  計 小  計 合  計

ジュニア硬式テニス等 13教 室 (2減) l 125 人 1,125  人 1,217 人 1,217 人 92 人 -92 人

スポー ツ指導員養成事業 け 掌 結 半 膚 2 2 年 暦 軍 橋 日|'とトレに (拝雪新記容宅
小  計 合  計 J  ヽ計 合  計 J 計 合  計

指導員養成議習会 (8種 目・15日間) 129 人
229 321

18 人 -92
指導者連絡協議会 (2種 目・1日 間) 00 人 1 7 4 人

区民スポーツ大会 半 康 年 貯 軍 結 半 席 ワワ年 唐 宝 績 而 牛 ルr (増 加 数 )

小  計 合  計 小  計 合  計 小  計 合  計

エンジョイスポーツ開会式&8教 室 6、306 人

27,411  人

6,372 人

27,474

-66  代

-6S  人

ジュニアエ ンジョイ スポーッ (15大会) 14506 人 14,327 人 179 人

シルバーエ ンジ ョイ スポー ッ ( 9大 会) ( 1 増 ) 921 人 696 人 225 人

その他の大会 (3大 会)(1増 ) 5,678 人 6,079 人 -401 人

区民体育大会 半 度 2 8年 層 軍 給 単 席 ル 年 唐 軍 縞 日|を卜l「に (】 ヨ折モ窄子)

」ヽ   言十 合  計 小  計 合  計 小  計 合  計

区民体育大会総合開会式 840

42,159 A

820

44,259 人 -2、 100

春季大会 (3 1大 会) 161981 人 18、606

夏季大会 ( 4大 会) 1,195 人 1 151 人 44  人

秋季大会 (31大 会) 17,563 人 18,168 ―|IS 人

冬季大会 ( 2大 会) 1,349 ′ヽ 1,376 べ

マスターズ大会 (13大 会) 3,730 人 3,846 ● 人

墨東五区大会 (2大会) 292 人 259  人

区 民 ス ポ ー ツイ ベ ン ト

( かつ しか ス ポ ー ツ フ ェス テ ィバ ル)
平成23年唐実着 平成22年度実績 前年比 (増減教)

小  計 合  計 J  ヽ 言十 合  計 小  計 合  計

総合スポーツセンター会場イベン ト 26,438 人

29,122 人

26,634 人

29,447 人

196 人

-325  人
水元体育館会場イベン ト 493 人 八 -49 人

公共屋外会場イベン ト 1.973 人 1,927 人 46 人

民間施設等その他の会場イベン ト 218  人 344 人 126 人

地域スボー ツ活動

推進事業
平成23年度実結 平成22年度実績 前年比 (増減数)

小  計 合  計 小  計 合  計 」ヽ   言十 合  計

地区スポーツ大会 (コードレース等) 15,382 人

16,657 代

14,439 人

15,837 人

943 ,代

820 人
コミュニティ健康体操 lj 275  ヽ 1,398 人 23 人

ニュースボーツ用具貸出し件教 189 E 回 5  堕

参カロ者合計 116,703 人 118,555 人 -1、852 人



実績報告スポーツ教室

教 室 名 対 象 日数 定員
平成23年度

受講者数

平成22年度

受講者教
対前年比

1 1 ジュニア硬式テニス(こやの) 小学生3～6年生の児童 6
ｎ

Ｊ

Ｏ

乙 29 0

2

1 第1 期

高齢者はつらつ健康体操
   1第2期

(新小岩北・高砂。四つ木・

亀有・4地域で実施)
第3期

60歳以上の男女 142 96 46
6 , 7

8・9
60歳以上の男女 143 137 6

1 0 ・

11

1 2 ・

13

60歳以上の男女 130 150 -211

3

1 第1 期

キッズチアダンス    L室空生

赳
1 第4 期

年少～年長
(旧・幼児～小学校1年生)

18 22 -4

1 5
24 25

-1

28
-28

1 7
19

-19

4

1 第1 期

1 第2 期
ジュニアチアダンス1    トーーー

1 第3 期

十
1第期

小学1年生～3年生

(旧・小学校2年生～

小学校5年生)

ｎ

Ｖ

９

０

０
ち

-14

1 1
ハ

Ｕ

Ｏ

乙
一
じ

21
-21

23
-23

ジュニアチアダンスコ

第1 期

第2 期|

郵
小学4年生～中学3年生

(旧・小学校6年生～

中学校3年生)

食

Ｕ 6
ｎ

ｕ

方

生 3

5
-5

0
-0

シルバースポーツ(23より廃止) 60歳以上の男女 39
-39

6 障害者健康水泳 障害のある方 178 162 16

7 障害者スポーツ 障害のある方 52 35 17

8 夏休み小学生スポーツ塾(水元) 小学4～6年生 7 52 62
-10

9 日帰リハイキング 一般男女 1
ｎ

υ

，
′
１ 49 30

カヌー体験 小学生以上 3 39 55
―16

あだたらスポーツ(震災により中止) 小学3勺6年生 3 78
-78

ジュニアスキー体験 小学5～6年生 3 94 94

シエアスキー体験 中高年層男女 2 69 51 18

宿泊健康スポーツ講座 中高年層男女 2 43 35
０

０

塙町スポーツ交流教室(23より廃止) 中高年層男女 37
-37

(14種目34教宅) 合  計 1,160 1,125 1 , 2 1 7 -92



(2)か つ しか地域スポーツクラブ設立 ・育成事業実績

種 別 概 要

第 1モ デル 第 2モ デル
合計

こやのエンジョイくらぶ オール水元スポーツクラブ

実施数 のべ人数 実施数 のべ人数 実施数 人数

育成検討委員会
区内のクラブ育成状況の検証
クラブ認定、モデル地域の選定

2 回

地域啓発
地域の自治町会や小中学校等への

啓発 ・理解促進 0 回

地域説明会 地域住民対象の説明会 (各地域) 0 回

地域研修会
地域説明会参加者を中心とした有
志による参加 0 回

設立運営(推進)委員会
クラブ役員会

クラブづくりの骨格づくり
クラブ役員会議

12回 1 2 回 24 回

設立準備会
クラブ運営委員会

具体的な準備活動を推進
クラブ運営会議

12回 1 2 回 24回

スタンフ研修会
スタッフ勉強会
スキルアンプ

1 回 20 ノ代、 0 回 0 人 1 回 2 0 人

体験教室

(無料)

想定プログラム体験教室

新規プログラム開発教室
4 回 78 ノ末ヽ 0 回 0人 4 回 7 8 人

PRイベント事業

(無料)

クラブPRイ ベント

種目体験イベント
2 匝 3 , 1 3 8人 3 回 755 人 5 回 3 , 8 9 3人

体験教室

(有料)
新規プログラム開発教室 7 回 270 人 0 回 0 人 7 回 人

受託事業

(有料)

「テアダンス教室」 「夏休み小学生スポーツ塾J
「ジュニア硬式テニス教室Jほ か 66 回 8 8 1人 7 回 人 7 3 回 1 人

設立総会

定期総会 (臨時)
クラブ総会 1 回 1 回 2 回

入会説明会 クラブ入会説明と入会手続き 0 回

設立記念式典

記念イベント
記念式典 ・記念イベント 0 回

会員数 3月 31日 現在の会員数 420 ノ 末ヽ 227 人 647人

定期プログラム数 3月 31日 現在の種目数 2 2 種 1 7 種 3 9 種

定期プログラム

年間開催日数
年間プログラム開催回数 9 5 6回 509回 4 6 5 回

年間プログラム

総参加人救
年間プログラム延べ参加総数 17,282 人 11,041人 28,323人

その他

葛飾区スポーツ振興計画 (重点施策)
かつしか地域スポーツクラブ育成支援指針
かつしか地域スポーツクラブの認定に関する取り扱い要綱

オール水元スポーツクラブ設立総会 ・・・平成22年 3月 27日 (21年度)



(3)指 定管理者実施分

①健康体力相談 半 威 2 3年 層 宴 緒 半成 2 2年 層 実 績 数 前年比 (増減数)
回 数 合 言| 回 数 合 計 回 数 合 計

健康体力相談 6 回 18 人 13 回 38 人 -7  回 -20 人

②一般開放事業 半成 23年 度実績 平成 22年 度実績数 前年比 増激教
小  計 合 計 J  ヽ 言十 合  計 」ヽ 計 合  計

総合スポーツセンター体育館 6 人

18,790 人

91980 人

22,848 人

-3,869 人

-4,058 人総合スポーツセンターエイ トホール

水元体育館

1 , 1 4 4  人

1 1 . 5 3 5  人

1,153

.715

人

人

- 9

- 1 8 0

人

人

③一ア スポーツコース事業
実施コース数

平成23年 度実績 平成 22年 度実績 前年比 増減数)
小  計 合 計 」 計 合 計 小 計 合  計

総合スポーツセンター体育館 ヨ

ー

　
ス

1 2 3   1
ス

コ

‐―
　
ス

コ

ー

　
ス

∩
フ

Ｏ
Ｏ

コ
ー
　
ス

コ
ー

ス

４３
総合スポーツセンター

温水プール館 。エイ トホール

コ

‐―
　
ス

父
υ

９

，

コ

ー
　
ス

ｎ
Ｖ

水元体育館
コ

ー

　
ス

コ
ー
　
ス

コ
ー
　
ス

③―イ スポーソコース事業
参加人員数

平成23年 度実績 平成22年 度実績 前年比 (増滅数)
月 計 そ挙  言十 小 計 合  計 /1 ヽ 言十 合  計

総合スポーツセンター体育館
(オープンコース含む)

8,070 人

11)840 人

12.390 人

15,907 人

-4320 人

-4067 人

総合スポーツセンター

温水プール館 ・エイ トホール
1ゃ903 人 1‐654 人 249 人

水元体育館 1.443 人 1 人
-70 人

体験者 424 人 350 人 74 人



スポーツコース事業実績報告資料
(コース別前年比較表)

1 親 子 ・子供向けスポーツコース
総合スポーツセンター の期間は温水プール館特設スタジオで

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

1 よちよち親子/ママヒ
｀
ューティー (月) 1期10日 ×4期 59

つ
０ 28

ワ

ヨ わんぱく親子/ママし
｀
ューティー (月) 1期 10日 ×2期 13 24

-11

3 リトァレハ
｀
レエ (月) 1期10日 ×4期 56 20 36

4 KIDSハ
｀
レエ (月 ) 1期10日 ×4期 ７

ｒ
，
Ｉ 19 58

5 へ`ヒ―`ヨカ
｀

(親子)(火 ) 1期10日 ×4期 67 36
つ
じ

6 ママヨカ
ヾ

(親子)(火 ) 1期10日 ×4期 39
質
Ｕ 24

7 )トルルフー (火) 1期 10日 X4期 42 ９

０

９
る 20

8 カンフーKIDS (ク() 1期1 0日×4期 50
９

０

９

々 28

9 赤ちゃん親子/ママヒ
｀
ューティー (水) 1期 8日 ×4期 60 34 26

ｎ
） よちよち親子/ママヒ

ヾ
ューティー (水) 1期 8日 ×4期 26

９

“ 14

キッス
｀
ヒ―ヾ卜体操 (水) 1期 8日 ×2期 13

９

０

-8

９

０ ン
｀
ュニアヒ―`トフィットネス (水) 1期 8日 ×4期 45 7 Ｏ

Ｏ
９
０

赤ちゃん親子/ママヒ
｀
ューティー (木) 1期 10日 ×4期 68 28 40

14 わんばく親子/ママヒ
・
ューティー (木) 1期10日 ×4期 う

０
一９ 一８

サトルチア (木) 1期 10日 ×4期 55 38

父
Ｕ KIDSチア (フト) 1期10日 ×4期 ７

Ｆ
つ
０

質
υ

９
々

９
０

，
１ へヾヒ―`ヨが (親子)(金 ) 1期10日 ×2期 31 20

Ｏ
Ｏ よちよち親子/ママと

｀
ューティー (金) 1 期1 0日×2期 10 7 3

19 )トル′ヽ
ヾ
レエ (金) 1期10日 ×4期 41

０
０

９
乙 18

ハ
Ｖ

９

０ KIDS  HIPHOP (と 甚) 1期10日×4期 82 30
一
【
υ

ワ

コ 親子DEフラタ
｀
ンス (士) 1期1 0日×2期 7 20

-13

ワ

０

９

争 わんぱく親子/元気ファミサー (日) 1期 10日 ×2期 8 26
-18

廃 親子で健康体操 ０
０

０
乙

-23

上記コース体験参加者 69
７
ｒ

９

０

小計 992 569 423



●総合スポーツセンター温水プール館 温 水プール ・エイ トホール

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

23 幼児 トランポ リン (月) 1期 1 0日 ×4期 ワ
ｒ

ワ
ｒ 113 -36

９

０ 小学生スイ ミング (月) 1期10日 ×3期 207 198 9

25 小学生 トランポ リン (月) 1期10日 ×4期 118 120 -9

26 わんぱく赤ちゃん/ママビューティー (火) 1期10日 ×2期 10 2 8

７
Ｆ

９

々 体操 ・スイム ハーフ&ハーフ (水) 1期 8日 ×3期 ，
ｒ

医
Ｕ 38 19

28 親子 トランポ リン (木) 1期 10日 ×4期 80 74 6

29 幼児 トランポリン (木) 1期10日 ×4期 75 103 -28

30 小学生 トランポ リン (木) 1期10日 ×4期 116 118 -9

31 小学生スイ ミング (土) 1期10日×3期 209 202 7

上記 コース体験参加者 20 9

小 計 969 979 -10

温水プール ・剣道場

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)
つ
る 小学生スイ ミング 1期10日 ×3期 198 169 29

つ
じ 小学生スイ ミング 1期10日 ×3期 155 157 -9

廃 キッズダンス 28
-28

廃 リ トルチア 36 -36

上記 コース体験参加者 1 4
-3

小 計 354 394 -40

2 大 人向けスポーツコース
合スポーツセンター体育館 の ヤよ プール館特設スタジオ

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

34 脂肪燃焼エアロビクス (初中級)(月 ) 1期10日 ×4期 ９
０

９
コ 182 -59

35 ヨーガ (月) 1期10日 ×2期 34 86 -52

36 健康ス トレッチ (月) 1期10日 ×2期 29 29

７
‘ エアロウォーク (初級)(月 ) 1期10日 ×2期 19 19

38 いきいき健康体操はつ らつ (月) 1非親10日 ×4期 84 35 49

39 骨盤ダイエ ッ トヨーガ (夜)(月 ) 1期10日 ×2期 38 185 -147

40 マーシャルワークアウト (月) 1期10日×3期 43 ９

白

-78

41 ラテンエアロビクス (初級)(火 ) 1期10日 ×2期 38 38

42 ヨーガ (火) 1期10日 ×3期 48 101 -53

43 やさしいエアロビクス (火) 1期10日 ×3期 30 30

44 いきいき健康体操ゆった り (火) 1期10日×2期 62 177 -115

45 骨盤矯正バ レエス トレッチ (火) 1期10日×2期 9 9

46 ピラティス (火) 1期10日 ×1期 ９

々
つ
乙



ワ
‘

力
ｔ ヨーカ

｀
withリンハ

Cマ
ッサーシ

ヾ
 (レ() 1期10日×2期 35 Ｅ

Ｕ
つ
０

48 郷船A(火 ) 1期10日×2期 39 39

49 健康ス トレッチ (火) 1期 8日×1期 ９

０

９

々

50 ヨーガ (水) 1期 8日×2期 つ
υ

０
０

Ｏ
θ

つ
０

Ｆ
Ｕ 骨盤エクササイズ (水) 1期 8日 ×2期 23 ９

０
９

匂

52 太極拳 (水) 1期 8日×2期 26 26

Ｏ
θ

Ｅ
Ｕ 脂肪燃焼エアロとフス(初中級)(水 ) 1期 8日×2期 つ

Ｄ
０
０

Ｏ
じ

つ
０

54 ホ
ヾ
テ
ヾ
ィコンテ

｀
ィショエンク

ヾ
(水) 1期 8日×2期 14 14

55 フラダンス (木) 1期10日×4期 132 185 つ
じ

一
６一

56 ラテンde骨盤エクササイス
ヾ

(木) 1期10日×2期 16 59 つ
じ

方
ｔ

ワ
Ｆ

ｒ
ｕ 健康ス トレッチ (木) 1期10日×2期 Ｏ

じ 31

58 いきいき健康体操はつらつ (木) 1期10日×4期 61 ワ

】

９

つ 39

59 エアウォーク&アロマストレッチ(木) 1期10日×3期 87
０
じ

60 コンテ
ヾ
ィショエンク

ヾ
STEP(木 ) 1期10日×2期 ワ

‘
９

】
ワ
‘

９

匂

61 骨盤ヨーカ
｀
ストレッチ (金) 1期10日×2期 34 34

62 女性限定夕
ヾ
イエットコース(7回)(金 ) 1期 7日×1期 7 7

９
０

食
Ｕ 健康ス トレッチ (金) 1期10日×1期 ９

コ

９

０

64 バ レトン (金) 1期10日×1期 4 4

65 ,旨肪燃焼エアロし
｀
クス(初級)(金 ) 1期10日×4期 ７

１
ｎ
ｘ
υ

-76

66 いきいき健康体操ゆったり (金) 1期10日×4期 119 つ
じ

Ｏ
Ｏ

-64

ワ
ｒ

食
Ｕ ピラティス (金) 1期10日×2期 24

９

】 3

68 ヨーガ (金) 1期10日×1期 5 5

69 ラテンde骨盤エクササイス
ヾ

(金) 1期10日 Xl期

70 グループキック (金) 1期10日×2期 14 44
-30

ワ
ｒ ペルブィスピラティス (土) 1期10日×2期 85 つ

θ

字
ｒ

-88

72 ナニアロハ (土) 1期10日×2期 16 54
８ヽ々

じ一

Ｏ
じ

ワ
‘ エアロウォーク (初級)(土 ) 1期10日×2期 ９

υ
９
Ｕ

74 ZLlhlBA(土 ) 1期10日×4期 52 19
ら
０

０
Ｄ

庁
ｂ

，
Ｆ 夕

｀
ンスMIXエアロヒ

｀
クス (土) 1期10日×4期 10 10

76 ホ
ヾ
テ
ヾ
ィコンテ

ヾ
ィショニンク

｀
(土) 1期10日×4期 3

つ
０

，
ｒ

７
Ｆ 骨盤コーカ

ヾ
ストレッチ (土) 1期10日×4期 57

７
ｒ

９

々 30

78 脂肪燃焼エアロヒ
ド
クス(初中級)(土 ) 1期10日×4期 69 ０

９
９

々

-54

79 バレエ基礎 (土) 1期10日×4期 28 26
９

匂

80 ピラティス (土) 1弾弱10日×4期 35 医
υ

つ
υ

81 グループキック (土) 1期10日×4期 64 30 34

82 マーシャルワークアツト(日) 1期10日×3期 101 Ｏ
Ｏ

-86

つ
じ

Ｏ
Ｏ グループキック (朝)(日 ) 1期10日×1期 14 14

84 グループセンタージー (日) 1期10日×2期 28 28

医
υ

０
０ 脂肪燃焼エアロと

｀
クス(初中級)(日 ) 1期10日×2期 19 5 14



86 ヨーガ (日) 1期10日 ×4期 Ｏ
Ｏ 91 一

l ‐

87 バ レトン (日) 1期10日 ×2期 18 18

88 グループキ ック (昼)(日 ) 1期10日 ×2期 ７
ｒ

89 かんたんステ ップ (日) 1期10日 ×2期 7 7

90 骨盤ダイエ ットョーガ (日) 1期1 0日×2期 30 30

廃 ZlllBA G01d 6
-6

廃 シェイプアップエアロ (初級) ワ
ｒ

力
社

-147

廃 ヨーガ 128 -128

廃 ピラティス 102 -102

廃 脂肪燃焼エアロヒ
ヾ
クス(初中級) 130 -130

廃 ス トリー トダンス 56
-56

上記 コース体験参加者 父
Ｕ

９
０ 236 29

小 計 2.463 3,128 -665

合スポーツセンター温水プール館 エ イ トホール ・会議室

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

91 フラダンス (基礎)(月 ) 1期10日 ×4期 134 136 -2

つ
乙

ｎ
υ フラダンス (初中級)(月 ) 1期10日 ×1期 29 29

ｎ
フ 温水骨盤夕

ヾ
イエットヨーが (月) 1期10日 ×4期 68 65 3

94 健康ス トレッチ (ぽかぽか)(火 ) 1期10日 ×1期 つ
乙

９
０

つ
乙

つ
乙

ｎ
υ いきいき健康体操ゆつた り (火) 1期10日 ×2期 94 94

96 エアロウォーク (初級)(金 ) 1期10日 ×2期 83 83

ｎ
フ ステ ップ&体 引き締め (金) 1期10日 ×2期 ワ

々 43
-22

98 健康ストレッチ (ぽかぽか) (`釜 ) 1期10日 ×1期 Ｅ
Ｕ 55

99 ノルテ
ヾ
ィックウォーキンク

ヾ
 (EL) 1期 7日×3期 13

ｎ
）

∩
〉

ヨー ガ (土) 1期10日 X4期 48 -35

101 ペルヴィスピラティス (土) 1期10日 ×2期 90 90

つ
る

（
Ｕ マーシャルワークアウト (土) 1期10日 ×1期 25 25

廃 エンシ
ヾ
ョイトランホ

°
リン (全6回 ) ９

０
９
々

-22

上記 コース体験参カロ者 25 9 16

小計 672 323 349

合スポー ツセ ンター温水 プール 水プール

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)
〔
Ｕ 女性の健康水泳 (月) 1期10日 ×3期 108 ワ

ｒ
０

ヤ

104 いきいきスイ ミング (月) 1期10日 ×3期 88 94 -6

105 大人の爽快水泳 (月) 1期10日×3期 34 58 -24

106 水中健康体操 (火) 1期10日 ×3期 46 38 8

（
Ｖ 水中健康体操 (金) 1期10日 ×3期 ７

ｒ
９
０

-6

廃 水中健康体操 28
-28

上記 コース体験参加者 3 4
-1

′」`言十 310 376 -6G



●水元体育館 温 水プール ・エイ トホール

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

108 さわやかスイミング (月) 1期10日×3期 60 ９
つ

ｒｂ 8

109 水中健康体操 (木) 1期10日 ×3期 44 42
９

コ

上記 ヨース体験参加者 0 1
―
こ

小計 104 95 9

水元体育館  体 育室 。剣 会議室

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

110 シエア健康体操 (月) 1期10日 ×4期 174 189 -15

111 太極拳 (月) 1期10日 ×4期 38 38

９

つ リンパ ス トレッチ (月) 1期10日 ×4期 Ｏ
θ

刀
生

つ
乙

-9

113 ヨー ガ (昼) (月 ) 1期 1 0日 ×4期 つ
乙

Ｅ
Ｕ 52

114 夜のエアロビクス (月) 1期10日 ×2期 34 80
-46

115 ヨーガ (夜)(月 ) 1期10日 ×2期 26 ，
ｒ

-31

116 ヨーガ (火) 1期 1 0日 ×4期 つ
０

ハ
Ｕ 126 -23

，
ｒ 昼のエア ロビクス (火) 1期10日 ×3期 34 64

-30

118 フラダンス (水) 1期 8日 ×4期 47 47

119 らくらくス トレッチ (木) 1期10日 ×4期 146 165 -19

120 やさしいピラティス (木) 1期10日 ×2期 ９

０

ワ

０

９

々 フラダンス (金) 1期 10日 ×4期 126 128 一 つ

９
つ

９
“

ヨーガ (土) 1期 10日 ×4期 90 104 -14

123 昼 のエ ア ロ ビクス (土) 1期10日 ×4期 52 ９
０

一ｂ

廃 ヨー ガ (昼) 64
-64

上記 コース体験参加者 41 28 13

小計 1,027 1,057 -30

3 オ ープンコース

●総合スポーツセンター体育館

No. コース名 回数
平成23年度 平成22年度 前年比

参加人数 参加人数 (増減数)

1 健康ストレッチ公開指導 週4回 (月火木金) 4, 173 7,385 -3,21_D

2 ルレッシュ体操公開指導 週 1回 (水) 776 1,439 -663

廃 BFSレッスン公開指導 162 -162

l 計ヽ 4,949 8,986 -4,037

合 計

平成 23年 凄 平成 22年 度 前年比

参加人数 416 15,557 +、 11]

体験参カコ人数 350 ，
ｒ

総合計 11,840 15,907 -1 06T

※新規は 46コ ース、継続は 79コ ース、廃 には 13コ ース (内オニプンコースは継統 2コ ー ス、廃上 1コ ース)



(4)指 定管理者 に よる独 自事業

スポーツコース事業以外で実施した事業

① フィットネススタジオ

平成 23年 9月 末現在登録人数                 180人

利用人数 11,483メ 、

レジスン回数                       1, 018回

※平成 23年 9月 末まで実施

② 子供スポーツ教室

平成 23年 3月 末現在登録人数                  95人

利用人数                         1, 217人

③ 少年野球教室

平成 24年 3月 末現在登録人数 3 8メ 、

④ 子ども家庭教師

利用人数                          429人

⑤ テエスアカデミー

ジュニア (1カ 月コース)

平成 24年 3月 末現在登録人数                  2 4人
一

般 (10回 コース)

利用人数                          2 6 2人

⑥ フットサル リーグ

利用件数                           182件

※平成 23年 6月 末まで実施

② イベントレジスン (単発事業)

開催回数

利用人数

2 9 4 回

2 , 9 5 5 メ、
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2 体 育施設等の利用状況

(1)体 育施設の貸切 (団体)。個人利用状況      (平 成24年 3月31日現在)

平成 23年 度 貸 切 ・個人利用状況 (年度比較)

単位 :貸切の上段/件 ・下段/人、

個人利用/人

施設名

23年 度 22年 度 前年比 (増減数)

貸切利用件数 個人利用

人数

貸切利用件数 個人利用

人数

貸切利用件数 個人利用

人数貸切利用人数 貸切利用人教 貸切利用人数

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

体育館

2,764

198,406

64,887

4,677

328)267

108,347

- 1 , 9 1 3

- 1 2 9 , 8 6 1

-43‐ 460

温水プール ・

エイ トホール

3,407

124,954

146,126

2,858

100,518

155,811

549

24,436

-9, 685

陸上競技場

445

108,761

14) 053

799

142,420

17, 450

-354

-33,659

-3,397

水元体育館

3,811

104,237

85,643

3,571

92,113

83,057

240

12,124

2,586

社会体育会館

643

5,369

686

6,411

-43

-1,042

屋外施設

野球場等 ・屋外 プー

ル

42,367

812,525

12,794

45,035

878)581

20,121

-2,668

-66,056

-7, 327

△
口 計

53,437

1,354,252

323,503

57,626

1,548,310

384・786

-4,189

-194,058

-61.283

利用人員総計 1,677,755 1,933,096 -255,341



(2)体 育施設予約システム登録者数

(3)年 末年始開場期間拡大結果

①年末年始施設開場状況

(平成 24年 3月 31日 現在)

個人登録
ク
ヾ
ルーフ

°

登録

少年少女

団体登録
法人登録 その他 計

2 3年 度 23,539 1,642 687 617 4,908 31,393

22年 度 ９
々

９
０

049 1,545 636 575 4,892 29,697

前年比 (増減数) 1,490 97 51 42 16 1,696

開 場 施 設

開場期間 平成23年度 平成22年度

12月28日
～12月30日

及び1月4日

総合スポーツセンター体育館及び陸上競技
場を除く全施設 全 施 設

1 2月31日
～1 月3 日

総合スポーツセンター

体育館
総合スポーツセンター

体育館

・トレーニングルーム
・大体育室、小体育室

総合スポーツセンター

温水プール館
温水プール
エイトホール

テニスコート
(ナイター利用可)

総合スポーツセンター

温水プール館
温水プール
エイトホール
テニスコート
(ナイター利用可)

水元体育館 温水プール

トレーニングルーム

体育室

水元体育館 温水プール

トレーニングルーム

体育室

テニスコート 渋江公園テニスコー ト

東金町運動場テニスコート

上千葉公園テニスコート

テニスコート 渋江公園テニスコート

東金町運動場テニスコート

上千葉公園テニスコート

その他屋外施設 ・東金町運動場多目的広場 その他屋外施設   i

※平成17年度までは、12月28日～1月4日の間、全施設休場

※総合スポーツセンター体育館及び陸上競技場は改修工事により休館 ・休場

12



②年末年始利用実績

平成23年度 平成22年度 前年比(増減数)

年末計 年始計 合計 年末計 年始計 合計 年末計 年始計 合計

貸切利用
件数 348 319 667

∩

υ 333 728 -47 -14 -61

人員 5,683 2,675 8,358 5,929 2,668 8,597 -246
7

-239

個人利用 人員 1,685 1,911 3)596 2,919 2,941 5,860 -1,234 -1,030 -2,264

利用人員総討 7,368 4)586 11,954 8,848 5,609 14,457 -1,480 -1,023 -2,503

3 利 用料金収入の状況

区 分
21年度 22年度 年度

件数 金額 件数 金額 件数 金額

総合スポーッ
セ ン タ ー

体 育 館

施設使用料 62,576 69,243,900 627637 65,243,695 39,543 38,670,380

器具使用料 1,316 11955,070 11337 1,344,720
〔
Ｕ 1,117.040

駐車場使用料 491585 2219391490 491903 22.310.700 31475 141768,480

計 113,477 94,138,460 113,877 89,399,115 71,826 54,555,900

総合スポーツ

セ ン タ ー

陸 上競 技場

施設使用料 5,597 5,958,870 9,355 6,2081225 6.801 413631580

器星符用料 926 lt400,822 923 1、322.500 576 482.670

計 6,523 7,359,692 10,278 7,530,725 7,377 4,846,250

総合スポーッ

セ ン タ ー

温水プール館

施設使用料 76,535 38,7191710 991407 54.348,480 94,332 55.632,030

器具使用料 192 1921300 192 189,320 289 252.310

駐車場使用料 36.749 14.687.340 44,517 17,191,680 47,333 17,428,530

卦
田

113,476 53,599,350 144,116 71,7291430 1411954 731312,870

水 元体 育館

施設使用料 46,609 35,977,705 41,719 32,7471210 431984 34.459i370

器具使用料 483 427.680 487 386,030 510 437,830

駐車場使用料 181643 67502,300 16,384 5,7221450 161938 61161,460

計 651735 42,907.685 58,590 38,855,690 61,432 41,058,660

社会体育会館
施設使用料 661 547,400 673 540,400 655 5471600

計 661 547.400 673 540.400 655 547600

運 動 場 等

施設使用料 53.381 51025940 57636 51,038,765 49,722 47,0001330

器具使用料 186 1,370,925 138 |,067,175 199 8121600

駐車場使用料 32,922 16,4611000 31,756 154878,000 28.865 14.432500

計 86,489 68,357,865 89,530 67,983,940 78,786 62,245,430

計
△
口

施設使用料 245,359 201,473,525 2711427 210,126,775235,037 180,673.290

器具使用料 3 1 1 0 3 5.346.797 3.077 4,809,745 2,382 3,102,450

駐車場使用料 137,899 60,59011301421560 61110218301241611 52,790,970

計 386.361 26714101452 4171064 276,0391350 362,030 236.566,710
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4 施 設維持管理の状況

体育施設の維持管理は、区 ・教育委員会と指定管理者で行っている。

施設のリニューアル、リフレッシュ及び大規模な修繕については、区が行い、施設 ・設備機器の日常

的な修繕は、指定管理者が行った。

( 1 )区 が実施 した 工事

件 名 23在 ■退室とヽ 多事 頂々 契 約 額

総 合 ス ポ ー ン セ ン タ ー 体 育 館
及 び

陸 上 競 技 場 改 修 工 事

建 設 工 事 58,800,OOO 148,323,000

設 備 工 事 57,900,OOO 144,800,OOO

昇 降 機 改 修 工 事 5,400, 000 13,545,000

電 気 工 事 142,800.000 357,OOO,000

シ ヤ ン タ ~ 等

改 修 工 事
12,500,OOO 12,500,OOO

総 合 ス ポ ー ジ セ ン タ ー 体 育 館 冷 暖 房 機 器 借 上 ※ 1 0 314,748,OOO

新 宿 六 丁 目 公 園
ス ポ ー ジ 施 設 新 設 工 事

メ( 2

運 動 施 設
新 設 工 事

111,374.234 306,390,Ooo

管 理 棟 等
建 設 工 事

23,816, 170 59,584,245

管 理 棟 等
設 備 工 事

2,699,730 6,749,325

管 理 棟 等
電 気 工 事

1,472,310 3,699, 471

束 金 町 運 動 場 多 目 的 広 場 照 明 灯 設 置 等 工 事 23,500,OOO 58,830,000

※1 総 合スポーツセンター体育館冷暖房機器借上契約は、平成 24年 5月 から支払を開始、平成 34年 5月

末まで 120カ 月のリース。

※2 新 宿六丁目公園スポーツ施設新設工事については、生涯スポーッ課分を記載。

(2)指 定管理者が実施 した修繕

106件     56,621,824円

内訳

総合スポーツセンター体育館      21件      8, 707, 230円

自転車置き場修繕、走路修繕ほか

総合スポーツセンター温水プール館   32件     10, 911, 486円

自動制御機器修繕、地震被害修繕ほか

水元体育館              30件     11, 781, 461円

ボイラー修繕、パネル ヒータ修繕ほか

社会体育会館             2件        313, 950円

手摺修繕、小便器排水管修繕

屋外施設                21件    24, 907, 697円

木根川橋少年野球場等亀裂修繕、ソフ トボール場亀裂修繕ほか
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5 指 定管理者運営状況

(1)収 支の状況

※  施 設利用料収入 (平成23年3月震災補填分)は、平成22年度における東 日本大震災による損失について、平成23年度に協議し

積算した金額です。

なお、施設利用料金還元 (平成23年3月震災補填分)は施設利用料金収入(平成23年3月震災縮填分 )から計算じた金額です。

平成 23年 度協定書第 6条 に基づ く還元分の計算

1 施 設利用料還元分 (利用料金収入見込額 :234,039,200円)

(施設利用料収入 :241,623,478円+5,100,000円―基準額 :234,039,200円)× 還元率 0.5=

6,342,139円 (内、平成 23年 3月 震災補填分 :2,528,384円)

2 自 主事業還元分 (自主事業収益見込総額 :868,000円)

(自主事業損益 :15,668,837円―基準額 :868,000円)× 還元率 0。2=2,960,167円

合計 :9,302,306円

葛飾 区体育施設
平成23年度年間損益計算書

区 分
平 成 3年度年間損益計算書(単位 :円、税込)

ム
ロ 計 運営・維持管理業務会計 自主事業会 計

売上高

指定管理料

協定変更分

売上高

施設利用料金収入

施設利用料金収入

(平成28年3月震災補填分)

自動販売機収入

自主事業収入

その他収入

売上高|

売上革価 (物販仕入等)

販売物購入費

売上総利益

販売費及び一般管理費

人件費

消耗品費

通信費

広告費

賃借料

維持管理経費

雑費

その他

営業損益

営業外費用 (還元額)

施設利用料金還元    |

昏]讐曾魯暑歓補封

4 5 1 , 4 6 7 , 0 0 0

2 1 , 3 4 7 , 7 5 5

236,566,710

5,056,768

5,608,747

62,540,085

12,206,267

5,890,335

298,013,508

17、102412

3,069,669

1,328,160

12,267,374

3 9 8 , 9 2 5 , 6 7 3

5 , 0 8 8 , 7 2 0

1 1 , 3 5 4 , 1 9 1

3 , 8 1 3 , 7 5 5

2 , 5 2 3 , 3 8 4

2960167

__上ヱセ上昼上4J755

4 5 1 , 4 6 7 , 0 0 0

2 1 , 3 4 7 , 7 5 5

236,566,710

5,056,768

5,100,000

2,893)480

260,035,950

12,874,802

2,554,362

1,026,995

1,550,344

398,363,122

4,348,612

10,593,073

3,813,755

2528381

472,814,755

508,7■7

62,540,085

9,312,787

5,890,335

32,977,558

4,227,610

515,307

301,165

10,717,030

5 6 2 , 5 5 1

7 4 0 , 1 0 8

7 6 1 , 1 1 8

960 672

1  7 2 , 3 6 1 , 6 1 9

1  7 2 , 3 6 1 , 6 1 9

5.890、335

249,616,958

794,793,332 722、431、713

788902997 722,431,713

o91,347,260

66471284

50,802、447

46、753290

9802■ 06

3 1 , 0 8 4 , 1 5 3

6 , 3 1 2 , 1 3 9

15,668,837

2 l‐7

経 常 鳩 林 37450984 24 71ワ Rl 1 2708670
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葛飾区体育施設

平成 23年度貸借対照表

( 単 位 : 円

呑斗 目 金 額 千斗 目 金 額

資 産 の 部 負 イ責 の 部

流 動 資 産

現 金 お よ び 預 金

未 収 入 金

前 払 費 用

仮 払 金

固 定 資 産

有 形 固 定 資 産

器 具 備 品

5 1 , 5 0 9 8 4 7

3 3 3 8 6 , 7 9 8

3 _ 9 3 7 0 0 0

0

1 9 4 0 4 0 0 0

4 4 0 0 0 0

流 動 負 債

預 り 金

前 受 金

仮 受 金

未 払 費 用

未 払 ラ肖 婁調琉

0

13.フ 29,720

0

22,676,158

16492,869

準記布義モ卦言十 52,898,747

純 資 産 の 部

禾」益 乗」余 金 55,フ 78,898

存屯学筆庭差モ羊言十 55,フ フ8898

学寺庭童荘計言十 108,677645 負 イ責 お よ び 純 資 産 合 計 108,677645
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(2)指 定管理者モニ タ リング実施実績

① 運 営 ・設備及び自主事業に関する苦情 ・要望に関する報告 (四半期ごと)

ご意見箱、現場及び電話での意見集約など各種モニタリング活動を通 して、安定的な利用者満

足の向上に取り組んでいる。意見 ・要望に対しては、対応可能かどうか、どのように対応するか

を含め、回答を行っている。

・第二者評価 (平成 24年 6月 実施)

・利用者懇談会の定期開催 (平成 23年 度は4回 実施)
・利用者満足度調査 (平成 23年 10月 、 11月 実施)
・セルフモニタリング (ご意見箱など)

② 外 部機関による第二者評価の実施

(財)日 本体育施設協会 (会長 小 野清子)の 実施する指定管理者総合評価を受けた。評価フ点

数 189点 (235点 満点)で 、昨年と同様の格付評価 「AA」 (安定的かつ良好な状態。

9段 階評価で上から2番 目)の 評価を受けた。認定証は次ベージのとお り。

③ 利 用者懇談会開催 (4回 )

第 1回 (7月 14日 )   参 加者 :車精子バスケットボールチーム

場所 :総合スポーツセンター体育館小体育室前ベンテスペース

第 2回 (8月 31日 )   参 加者 :オール水元スポーツクラブ

場所 :水元体育館

第 3回 (12月 24日 )  参 力日者 :ノルディックウォーキングレジスン参力日者

場所 :総合スポーツセンターエイ トホール入口

第4回 (1月 7日 )    参 加者 :新春ランニングレジスン参加者

場所 :総合スポーツセンターエイ トホール入口

(3)区 。指定管理者 間の連携 体制

① 定 期連絡会の開催 (毎週火曜 日)

・区からの連絡、指示及び協議提案等

・指定管理者からの報告、協議提案等

② 四 半期報告会

・運営状況及び今後の運営方針

・対利用者モニタリング結果 と対応の報告

・設備維持管理状況等報告

・指定管理者から履行状況の自己モニタリング報告

・履行状況に関する区の見解 と今後の履行計画の協議

③ そ の他

運営管理、維持管理に関して、適宜、区と指定管理者間で連絡及び協議を行っている。

【
ｒ
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(4)特 に評価す る事項

① 体 育 ・スポーツ ・レクリエーションの指導 ・普及及び健康増進 ・体力向上に関すること

ア 本 来業務 (自主事業を除く貸館等)の 改善

平成 23年 度上半期は、前年度末に生じた東 日本大震災による地割れ等によリー部の河川敷

施設の利用ができなくなった。また福島原発事故の電気供給量不足のリスク回避への取 り組み

に伴 う施設利用時間の制限が生じた。

下半期については、総合スポーツセンター体育館 ・陸上競技場で、平成 23年 11月 から平

成 24年 4月 28日 までの約半年間、電気設備等の改修工事を行ったため、施設の利用ができ

なかった。

このような状況の中、総合スポーツセンター体育館 トレーニングルームにおいては、ヒアリ

ングを重視 した トレーエングメニューの追加を行 う等、一人ひとりの利用者への個別対応を重

視 したノフ ト面のサービス強化を行った。この結果、 ト レーニングルームの利用者は工事休館

前の 10月 末時点で 51, 219人 であり、前年度比 106.7%(6.7%増 )と 好調であ

つた。

水元体育館 トレーニングルームにおいては、11月 から総合スポーツセンター体育館改修工

事に伴い、一部の トレーエング機器を期間限定で移設 してレイアツトの見直しやアイテムの増

設を図つた。この結果、トレーニングルームの利用者は 16,267人 となり、前年比 144.

6%(44.6%増 )と なった。

イ 自 主事業の積極的な展開

(ア)ス ポーツコースの展開

スポーツコースについては、第 1期 が節電の影響で夜間コースが中止になり、第 3期 、第4

期の総合スポーツセンター体育館でのスポーツコースはェ事休館により中止となった。しかし、

温水プール館 2階 に新たに特設スタジオを設ける等により、スポーッコース数を123コ ース

(34コ ース増)に 増加 させる等、積極的な対応を行った。

(イ)イ ベン トレジスンの展開

節電、総合スポーツセンター改修工事によリスポーツコースを中止した枠を活用したイベン

トレジスンを行つた。さらに新たなイベン トレジスンとして 「カヤック教室」「マラノン教室」
「ジャンベ体験」等を新設 し、開催回数は294回 (147回 増)と なった。この結果、利用

人数は2, 955人 と前年比 118.3%(18,3%増 )に 増加 した。

② 施 設の維持管理に関すること

ア 修 繕実施状況

平成 23年 度において 106件  56, 621, 824円 の修繕を実施 した。基本的に50万 円

未満の修繕については、指定管理者の判断で実施できることとしているが、今後の施設の維持管

理 ・運営に影響が大きいと考えられる不具合については、金額にかかわらず状況報告と対応策 (修

繕方法)の 提案と協議が行われている。

イ 地 産地消経営の実施

(ア)必 要な人員の積極的な地元採用

全従事者 192人 中区内在住者 141人 で 73.4%(前 年度 75.9%)
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(イ) 地 元企業や事業者への優先発注

メーカー指定などの特殊な事案や本体企業全体 として発注することにより経費が大きく低減

するなどの事案等を除き、区内業者への発注に努めた。

件数ベースでは全 106件 中63件 (59.4%)、 金額ベースでは25, 125, 532円

(44.3%)を 区内事業者へ発注した。

(ウ)東 日本大震災被害の復旧

東 日本大震災により、屋外施設では木根川橋少年野球場 ・球技場の亀裂 ・液状化現象及び柴又

少年ソフ トボール場亀裂 ・陥没等、屋内施設では水元体育館プール受水槽パネル亀裂漏水等の被

害があり、これらに対応 した修繕を行った。

(5)今 年度 の指導 ・監督方針

区は、生涯スポーツ社会の実現を目指 し、元気 と活力に満ちた 「ひと」づ くりの観点から、

区民が生涯にわたって健康 と体力を維持 ・増進 し、幼少期からスポーツ活動の習慣化を図 り、

成人、高齢者になってもスポーツ活動に親 しむ態度を育んでいる。また、スポーツで区民が

集 う 「うつわJの 整備 ・充実を図る観″点か ら、スポーツや レクリエーション活動の中核施設

となっている総合スポーツセンターの改修整備、設備機器の更新を行い、安全に利用できる

施設環境を整えている。 このような区の方針に添い、指定管理者へ下記により指導を促 して

V くヽ。

指定管理者は、平成 21年 度から第 2期 に入 り、平成 23年 度は 3年 目となった。今後も

履行状況の把握に努め、適切に履行指導を行い、提案事項を確実に実施させていく。

施設の維持管理面では、スポーッ施設全般に経年劣化が見られるため、 日常の点検 ・保守

の的確な実施 と適切な修繕を引き続き行い、区民にとって安全で安心 して快適に利用できる

施設環境を整えていくよう指導 ・監督 していく。
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