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スポーツ事業

(1)生 涯スポーツ課実施分

スボーッ数室事業 平成 22年 膚実績 平成 21年 度実績 前年比 (増減数)
J 計 合  計 イヽ  計 合  計 小  計 合  計

ジュニア硬玉テェス等 15教室 (2指 )

へ`と` 水泳等 (3減 )廃 止

IPO協同事業 (1減 ) 廃 止

1 ‐2 1 7 人

0 人 1,217 人

859 人

416 人

42 人

1,317  メ

3 5 8  メ、

-416 人

-42 人

-188 人

o 人

スポーツ指導員養成事業 平成 22年 唐実績 平成 21年 度実績 前年比 (増減数)
小  計 合  計 小  計 合  計 小  計 合  計

憶導員養成講習会 (7覆 目 ・17日間)

惰導者違結協議会 (2種 目 ・2日 間)

147 人

174 人
321 人

107 人

1 2 5  人
232 人

40 人

49 人
89 A

区民 スポーッ大会 平成 22年 度実績 平成 21年 度実績 前年比 (増流数)
小  計 合  計 小  計 合  計 小  計 合  計

エンジ ョイスポーッ南会式&8数 室

ジュニアエンジョイ・スポーッ (15大会)

シルバーエンジョイ,スポーッ (8大会)

その他の大会(2大 会)

6,372 人

14コ327 人

696 人

6,079 人

27.474  メ

6,443 人

12,644 人

829 ′く

614 8 4  人

28,400 メ

-71 人

1,683 人

-133 人

-405 人

1,074 人

区員体育大会 平成 22年 唐掌績 平成 21年 度実績 前年比 (増減数)
小  計 合  計 可ヽ  計 合  計 小  計 合  計

春季大会 (31大会)

夏季大会 (4大 会)

秋季大会 (31大会)

冬手大会 (2大 会)

マスターズ大会 (13大会)

1 8 , 0 0 6  人

1 , 1 5 1 人

43,147 人

1 8 , 5 5 7  人

1 , 0 5 1 人

18,269 人

1,356 六

2,390 人

41,623 人

49 人

1 0 0  人

- 1 0 1 人

2 0 人

1 1 4 5 6  人

1.524 九13,168 人

1,376 人

3,846 人

区民 スポーッイベ ン ト
t かつ しか スポーt P , ェステ ィバル )

平成 22年 度実績 平成 21年 膚宰 績 前年比 (増瓶数)
小  計 合  計 小  計 合  計 小  計 合  計

総合スポーツセンター会場イベン ト

水元体青館会場イベン ト

公共屋丼会場イベン ト

民間施設等その他の会場イベン ト

26,634 人

542 人

1,93T 人

344 人

29,447 人

29,525 人

572 人

1,953 人

411 人

33,461 氏

-2,891 人

-30 ′(

-26 人

-67 人

-3,014
人

地域 スポーッ活動

推進事業
平成 22年 度実績 平成 21年 度実績 前年比 (増減数)

イヽ  言十 合  計 小  計 合  計 J 計 含  計

Flll区スポーツ式会 (IIドレタヌ等)

コミュニ予ィー健康体操
tH33=33件 ・Hユ1=113イキ〕

14,433

11338 八

15133T

1 4 i 5 8 5  人

1,74千  く
11i,313

1 2 6人

-319 (
-475 メ

ニュースポーリ用皇貸出 Lャ伴数 1 8jl 画 さ|:た 回

卓 T □



スポーツ教室実績報告

教  室  名 対 象 日 数 定 員
平 成 22年度

主 義 者 数

キ成 31年度

受義者敦
ま寸前 年 'L

ジ ュ エ ア 硬 式 チ ェ ス j 学ヽ 3～ 6年 生 の児童 6 29 4 8 -19

:   第1期

高 齢 者 は つ ら っ 健 康 体 繰  :
(新 Ⅲ 岩 ・高 砂 ・四 っ 末 ‐ :第 2期

亀 有 の 4地 域 で 実 施 )  :

: 自宮3期

6 0歳 以 上 の 男 女

20

38

28

160 9 6

1 3 7

1 5 0

112

92

91

-16

4 5

5 9

キ ッズチア ダンス
(22年度 よ り実施) 争児 ～小学 ■年生

10 22 0 22

25

28

19

0

0

0

25

23

19

第 1期

身篤=真月

第 3却弓

自吾4真月

ジ ュニ アチア タンス I
(材年 )支よ り実施 )

! 学ヽ 2年 生 ～ ri、学 5年 生

1 0

1 0

23

20

21

23

０

一

０

一

０

一

〇

2 3

20

21

23

第 1期

〕寓2真月

第 3期

う与4】担

ジェエ アチ ア ダンス エ
(ク年度 よ り実施 )

小学 6年 生 ～ 中学 3年 生

1 0

1 0

25

35

25

25

6

4

5

6

0

0

0

0

６

一

４

一

５

一

６

シルバ ー スポー ッ 60歳 以 上 の 男 女 5 3 9 4 3 -4

障 害 者 健 康 水 泳 章害 の あ る方 162 4 8 116

障 害 者 ス ポ ー ッ 章害 のあ る方 e 35 26 9

夏 休 み 小 学 生 ス ポ ー ッ 塾 」ヽ学 4～ 6年 生 6 62 57 5

日帰 リハ イキ ング 一 般 男 女 1 49 7 0 -21

カヌ ー体 験 j 学ヽ 生以上 4 55 2 6 2 9

あ だた らスポー ッ 」ヽ学 3～ 6年 生 3 78 7 5 3

シエアスキ ー体験 中 高 年 層 身 女 2 51 41 10

宿 泊 健 康 ス ポ ー ツ 講 座 中 高 年 層 勇 女 2 35 4 0
-5

塙 時 スポー ツ交 流穀 室 中 高 年 層 男 女 2 37 34 3

ジ ュニ アスキー体験 j 学ヽ 5～ 6年 生 3 0 5 8 -58

3 3年度

康 工 事 実

ブリ オ ベ ビ ー 水 泳 (火 )

第 1期

自F=2草月

第 3剰日

生 後 6+月 ～ 2歳 11ケ月 の 乳 劫 児 と 親

40 ０

十

０

一

〇

4 0

4 0

3 8

- 4 0

- 4 0

- 3 8

1 第1期

「リオベ ビー水泳 (上) 1第 2期

第SA,

生 後 6ケ月 ～ 2歳 1 1 }月 の 乳 劫 児 と 親

０

一　
０

，

０

4 0

4 0

4 0

-40

-40

-40

|   :石1期

立 百 ダ イ ワ 義 子 水 キ号〔
  1葛 却

: 斉営]真月

3歳 ～ 試 学 前 ● 埼 児 と 親

０

，　
０

，

０

5 8

6 0

6 0

- 5 8

- 6 0

- 6 0

: 第1真日

障 害 に ( 者 ) ● た め に 1   1

ユ ニメモーす ⅢⅢホ    1 革 3 期

斉Sコミ唱

隠 喜 おこ る′「ヽ学 生,(■

０

，　

０

一　

ｔｌ

-15

-12

-!る

l  E I 種富 J 昨 1 室 , 言十 ,5= 〕48 1,,17 1_317 it)Cl



(2)か つしか地域スポーツクラブ設立 ・育成事業実績

言重別 慨 要

第 1モ デ Pし

こや0エ ンジョギくもぶ

実施数 l  o べ A数

第 2 モ デ ル
合計

実施数 ,   人 数

オータレ水元スポーリ'ラブ

実施数 : o べ 人数

育成検討垂員会
王向o,,ブ 育成状況o横 証
)ラ ブ調定、モデル地域o選 定 ヽ

1 回

地綴啓発
地域の自治町会や小中学校挙へo
啓発 ・理解let進

―    圧ヨ

地頼説明含 地域住民対象●説明含 (各地報) ―    匠ヨ

地嶺研に含
地域説明含善加者を中心とした有
きによる掌加

―    圧ヨ

設立運官〔推進)委員含
ケラブ役員含

,ラ ブづくりの骨格づくり
'ラブ役員会議 7 回 1 6 回 23 回

設立準備含
ケラブ運官委員去

具体的な準備活動を推進
歩ラブ運官含義 7 回 1 2 回 19回

スタッフ研俺含
スタッフ勉強含
スキ,じアッず 2 回 1   3 7 人 2 回 :   2 9 人 4 回 66ソ【

体験敬宣

(無料)
想定プログラム体験殺宣
新規プロゲラニ開発致室 1回 2 1 人 一

 回 !  一  人 1 回!   2 1 人

PRイベント事棄
く無料〉

ケラリPRイ ベント
種富体験イミント 2回 1,242フ代 1 回:  242人 3 匝11  1,484ソ1、

)'ザ 自主事莞
(者料)

「元気7ッ プ併!崇」 「バウンドテ
ニス」 「ヨガ」ほか 26回 i  340人 一

 回 A 36 回i    340 人

受言モ事業

(有料〉

|キ リズチアダンス」 「ジュニア
デアダス I」 「ジュニアチ7ダ ス
El「 伸盛疎年 1博 おヽ

120回 : 3,030人 1回 60)、 回 2,030人

設立総含

定期総含 く臨時)
ケラブ総含 1回 回 1回 :

八含説明含 歩予ずえ会説明と人含手続き 回
＼

＼
＼

設立記念式典
記念イボント

記念式典 ・記念ィベン ト 回

今員数 3月 31宮 現在o含 員数 i  324人 :  225人 549メ、

定期ず口)ラ ム敷 3月 31日 現在の植富数 2 1 種: 1 5 種 36種

定期ゴLr)予ム

年間開催宮致
年PBqず口】〕ム開催回数 341回 512回 1,353回

年間ず亡】ラム

総き加人数
年PBRプログラム延べ多汚B総数 15,259人

＼

＼ 1 1 0 , 3 7 0 人
ヽ
、＼:25,629人

モ母1也

喜師匠スポと ダ振興計画 t重!寄施斉)
かコ と力ヽ地域スポーと!r=予ず育成丈接i旨針
沖コ L力1地域スポー'ュすタラず

｀
母認定に関すを取 !P rThぃ要綱

i十一Iモ■元五ポーュIⅢ子iゴ設立i=■ →・・干或 ='年 =弓 ]T tt i11年宮Ⅲ

3



(3)指 定管理者実施分

0健康体力相説 平成盟年直実橋 平成21年度実績 前年1し(増械数)

回 数 合 計 回 数 合 計 回数 合計

健康林力i富識 13回 38ノ生 ]B回 133人 ―:]回 115人

0-般開撤事業 平成22年度実績 平成21年営実績 前年比 (増減数)

小 計  合 計 小 計  合 計 小 計  告 計

総合員ポナッセンタ…体育館 ],880人

22,848 人

11,387人

25,082人

1,487九

-2,214 .人総合エポ゙ リセンタt4エィトホ学ル 1,1硝A 1,4]2人 -2?8人

水元lt育館 11,715人 12,243人 -528人

0- 7  五 ポL‐リコL‐貫事業

実施コL‐ス数
平成22年庫実績 平成]l年度実績 前年比 増械数)

小 計 合 計 回 数 ゼ挙  言十 回数 合計

総合】ポーッセン, とヽ体育婿

紺告】ポ…ッセン,L 4温水ず“ヽル結
エイトホ…ル

El

i ? l
ス

水元体育播

0 イ スポL‐ッコ…ス事業

参加人数
平成2E年直実績 平成21年置実績 前年比 増瀬数)

可ヽ   言十 合 計 回 数 合 計 回数 合計

総告】ポーリセこ′'L4体育摘 12,]80A

151日B7,i、

11,2盟A

14i]lT人

1「138人

1,:日]′ IL

総告貫ポ…リセンJ L‐温ホずユヽル指.

工1 'トホ ずト
l,S34.1 1,]4]ユ メ【

‖元林育鑑 1:51]!11 L8]5r〔

|十i景書 ]58メ' J l 18]メ1、



ヨース名 回数 区カ
平成33年度 平成31年度 前年比

参1『人数 孝刑人数 (増瓶細)

1 よちよち親手/イマビェ…ティt― 1期10日X2期 掘子,手様向け 3 1

, わんぱく親子/イマビェL~ティい 1期10日X2期 親子。子供向け

3 リトルバレエ 1期10日X2期 親子。子供向け 2

4 正lDS バ レエ 1期10日X2期 鋼子・子併向け 1

5 ベビーヨガ (親子) 1期10日X2期 報子。子供向け

6 ママヨガ(親子) 1期10日X2期 親子。子供向ll

7 リトルカンフー 1期10日X2HF 親子す子常向け

8 カンフー HlDS 1期10日X2期 親子・子供向け

9 赤ちゃん親子/マイビューティ‐‐ □
日 X2期 親子・子供向け

1 0 よちよち親子メイマビュ…ティー 1期 8日 X2期 縮子・子供向け

キッズビート体操 1期 8日 X3細 網子・子供向け 2 1

1 2 ジュニアビートフィットネス l期 8日X2期 親子,子供向け 7

ベビーエアロ ママと一緒 1期10日X2期 親子,手科向け

赤ちゃん親子/ママビュ…ティコ 1期10日X2期 親子・子供向け

リトルチア 1期10日X2期 報子,子供向け

チア 1期10日X2期 掘子。子供向け 1 [

17 ベビーヨガ (報子) 1期10日X3期 親子・子供向け 2 (

1 8 よちよち親子/イマビューティ! 1期10日X3期 親子,子供向け 7

1 9 リトルバレエ 1期10日X2営F 親子・子併向け

lD3 HiPH8P 1期10日X8HF 親子,子供向け

3 1 報子抑Eア予ダ
ー
ンス lE810日X3親 親子,子併向け

!タ わんぱくキザ,t 1期19日X』期 税子,子は向け

範子T健康は拝 い'18日X!H, 親子・手併向け

,1上憶静| 撹ヽ工下ヨL,ェ t i ]中T「A十    1
-― ――― 一一一―――― ― ――一――――一――――

十

Ⅲ告キil悼京ド操|」コモ|・■       |

期lⅢ日■4常,

E 宮i , 日■1 語

十.A.向||

Ⅲ Ⅲキi lキ

1 : | : |
―――――――――――――――――J

―
  |

<ス ポーツコース事業実績報告>

① 総合スポーツセンター体育館

ア 新 規コース

l h  Ⅲ
ユ iポ

翌里!上竺_1型 二十L__J_:_1_二J



1期10日X41' 丈人向け

3 7 EUttBA G01d 1期10日X3HH 丈A向け 6

シェイプアップエアロ〔秘級) 1期10日X4Hl 太A向け 147

2 9 ラテン はe 骨盤エタササイズ 1期10日X4期 大人間け

いきいき健康体繰はつもつ !紺10日X4期 大九向け

ピラティス 1期10日X2期 六人間け

指紡燃焼エアロビクス(初中徹) 1期10日X4期 大人間け

シェイプアップエアロ(初徹) 1期10日X4紺 太A、向け

34 ピラティス 1部10日X4期 大人向け

3 5 ストリL―トダンス 1期10日Xl期 大人間け

ダル'プキッタ 1期10日X2期 大人向け

代ルヴィスピ'ティス 1期10日X4期 大人間け 173

ZllllBA 1部10日Xを期 大人間け

ナニ7ロハ 1期10日X3期 大人向け

1 0 骨盤ヨーガストレッチ 1期10日Xを期 丈人間け 2 7

4 1 脂赫燃院エアロビクス【初中徹) 1期10日X4期 大人間け

4 2 バレエ基礎 1期10日X2期 丈九向け

43 ブループキッタ 1期10日X2期 大人間け

マ'シャルフ‐Jクアウト 1期10日X4H' 丈人間け 197

ンェイプ7ップエアロ(榊縦) l期10日X21: 大九向け 5

l,388

6



イ 継 続 コース

ウ 廃 止 コース

コース名 回数 区分
平成掛年度 平成21年度 前年比

参加′代数 参打『人数 (増瓶数)

1
ヨ、4ガ

(1日'ヨゴ8-月)
1期10日X4期 大A向け 8 6 135

2
骨盤ダイエットョ‐‐ガ
〔旧4骨讐ダイェットヨポ市)

1期10日X4期 大人間け 188 191

3 タイ式ヨガ〔ル'シt―ダットン) 1期10日X4期 大人間け 101 70

4
いきいき健康体操ゆったり
t旧4いきいき健康体操―火)

1期10日X2期 大人向け 177

5
ヨ‐―ガ

( 旧, ヨギー掟)
1期10日X4期 大人向け

6
フラダンス
〔旧・フラダンスー木)

1期10日X4期 大人向け 185 !78 7

7
いきいき健康体操ゆったリ
(旧'いきいき健康体操―金)

1期10日X4期 大人向け 1

8
ヨ…ガ

( 旧' ヨガー日)
1期10日X4期 大人向け

警

ン 1,13S L203 -67

コ‐Jス名 回数 区分
平成23年度 平成21年度 前年比

参〕‖人数 参静l人数 (増減数)

1 ハイ&ローエアロビタスー月 1期10日X4期

ローインパタトエアロビ,ス 1期10日X4期

0 夜のエアロビクスー火 1期10日X4期

4 夜のエアロビタスー木 1部10日X4期

5 夜のこアロビタスー土 1期10日X4期 199

6 ボデイタリエPシ ョン 1期10日X4草H

7 骨盤ダイエットョ対昼 lE110日X3期 41

8 ボタササイズー月 1期10日X4靭

9 ボタすサイズー日 l期18日X4期

気功―十 判10日14期

1 1 ギメトピラテイスー下 阜11 0日X 4 :‖ 1lT

1 ] ギ!rトピ予手,スー土 lE118日X4鞘 151

|ま碁す 」

二坐
１

■

　

一

一一

―

―

1■■■■■■上■■ !     | |



エ オ ープンコース

オ 小 計 (総合スポーツセンター体育館)

ヨヽユスを 回数
平成33年度 平成21年度 前年比

老章コllメ(数 孝コ『A数 (増瓶数)

1 健康ストトッチ松聞指導 週4回 〔月・」に・ホ,金) 7,385 6,477

2 リアレッシュ体操公聞指導 週 1 回 (水】 1,439 1 , 8 2 5

3 BFSレッスン会聞指導 週1回 (水)

ン 8,986 8,302

平成 22年度 平成 21年度 前年比

孝加人数 参加人数 〔増摘数〕

新 規 2,268

継 続 1コ136 1,203 -87

廃 止 1,T47

オープンコー買 3,986 3,302 ４●
●

●
９

ン 13,390 11,252 1,138



② 総合スポーツセンター温水プール館 ・エイ トホール

ア 新 規コース

‖0 コrス名 回数 区カ
平成22年度 平成]1年度 前年比

春コ‖人数 参ルl九数 1増漸数)

! わんぼく訴ちゃん/‐7マビュt‐予ィt‐ l期10日X lBl 親干・手併向|ナ を

! 体操・スfム ハーフ&ハーア 期3日X2期 紀子+子併向け

3 親手トランポリン 1期10日X4期 親子。子併向い

4 エンジョイトランポリン(全6固) 1期6日X2期 大人向け

S ステップ&体引き締め 1期10日X4期 六人向け

6 ヨttガ 1期10日X4HF 六人向け 4 {

一蓼

】 ン 剰

イ 継 続コース

ヨrス名 回数 区分
平成22年度 平成21年度 前年比

参"‖人数 参〕‖人数 (増瓶数)

1
小学生スイミンダ

(旧,小学生スイミンダー月)
1期10日X3期 親手4予併向け 7 0

ど

小学生スイミング

t旧'小学生スイミンダー土)
1期10日X3期 親手や子併向け

| 幼! 電トランポリン

1抑児トランポ1)ンー月)
1期10日X4期 親手r手償向け 4

4
抑児トランポリン

(幼児トランポリンー太)
1期10日X4期 親手。手併向け 8 1 3 4

5
小学生トランポリン

(小学生トランポリンー月)
1期10日X4期 親子・予併向け 9

6
い学生トランポリン

(小学生トランポリンー太)
1期10日X4期 親子,手‖向け 2

7 女性lr健康水林 1報10日X3期 大九向け 1 7

8 いきいきスイミング 1翻10日X3期 大九前lrj 4 1 5 1

9
丈人の喪快水泳

1旧'おとなo爽快水泳)
相10日X3期 六人向け 5 t 2 6 3 2

1 9
水中健康体操
(1日'水中博康体操―121

1期10日X3期 女A向け 3 8 1じ十

1 1
水中健康体操
1旧|1中健康肝操一金)

料10日】3H】 女九向け 1 , 1 1 8

1
1中健康体掃
1旧41中健康体操―土)

gli3日X'期 丈l向リ ? , 1‖ 1 5

H,18い11朝 十】〔向け l:| 1lF ―H

H障よ骨盤‖工」トョー芦 i'10日〉|!卓' S〔ナ1 向| ) | i l ll

l ~ 小1計



ウ 廃 止 コース

工 小 計 (総合スポーツセンター温水プール館 ・エイ トホール)

‖oll        コ ヤス名 回数     十    E掛
平成]1年貫

孝1‖人数 十 1増械数)

五予ップ&ヨガリラタゼーション 1期19日X4靭

幼児わくわ(林操 1期10日X4期

llイ&口t‐エアロビ,スー全 1期10日Xl期

平成 22年度 平成21年度 前年比

孝加人数 孝lll人数 (増減数〕

新規
年
―

●
●

つ
と

継 続 1,427 908 519

慶 止 335

オープンコース

1コS54 1‐243 411

]ll



③ 水元体育館

ア 新 規コース

イ 継 続 コース

コt‐ス宅 回数 区お
平成銘年度 平成31年度 前年比

参〕‖人数 参,‖人数 (増減数)

l リンパストレッチ 1期10日X4期 六人向け 5 3

] ヨい輝1釈) 1期10日Xt報 六人向け 5 7

ヨt4ス名 回数 区分
平成]!年度 平成21年度 前年比

孝加人数 参加人数 t増減紳)

1
キッズダンス

1旧.水元キッズダンス)
1期10日Xl期 親予[子供向け 1 9 触

!
小学生スイミンダ
J国キjl元小学生スイミンダーホ)

1期10日Xt期 親子'子供向け

t
||1学生スイミンダ

里]・水元小学生スイミングー上)
1期10日Xt期 親子1子供向け

1
リトルチ7

(旧1水元球トルチTダンス)
1期10日Xl期 親子'子供向け 1 '

5
シニTスイミンダ

(旧―水元ンニアスイミンダ)
期10日Xt期 六A向ナ 8 1

6

ll中健康体操

(十日“水元水中健康体操)
1期10日X3期 六人向け 4 5

F
シエア健康林操

(旧'水元ンニア健康体操)
1期10日X4期 六人向ナ 5 3

‖
ヨヽとギ(昼)

|十日'1元ヨガー月)
1朝10日Xl細 六人向け 8 1

9
夜0エアロビタス

(十日・ホ元夜の二7口ど,ス)
1期10日X tEl 六九向け U

ヨ…J

(旧1水元ヨガー九)
1朝ittt X t翻 六人向ナ 1 2 i t

1 1
もくらくストレッチ

|1元もくらキストルザチ)
Hll'日X4報 六人向す iti ■

1 を
一
ナ

小”巾
H'11日Xl期 ★!(向け ! ! 1

1ト ギ
t tl]―

十元ヨ博―上|
判1'日ll期 il向十 1 帆 1 1

11宵1科lli,母螢監ギだTf点
お

1111日 いJ

l i ! 1 1

ｌ
ｉ‐‐
―

十一 ‐
，刊

一



ウ 廃 止 コース

工 小 計 (水元体育館)

④ 全施設合計

コt‐ス名 回数 区分
平成23年度 平成31年度 前年比

参加人数 歩材8人数 (増減数)

1 よ元マットピラティス l期10日X3期

2 水元さわやかエアロビタス 1期10日X3期

3 水元キッズチアダンス 1期10日X3期

4 水元キッズフープブt‐ト 1期10日X3期

5 ミランスボ,ルDE健康体操 1期10日X4期 2

馨

平成 22年度 平成 21年度 前年比

参加人数 参加人数 〔増紙数〕

新 現 109

ネ性帝売 1,404 1,513 -l C19

廃 止 123

オープンコース

1,513 1コ635 -122

平成を3年度 平成11年度 前年比

孝‖‖ド、数 li,557 11,130 1,4!7

体lFtき1‖A数

船台計 15,111 1 1 , l l i 1,59‖

つ

「



(4)指 定管理者による独自事業

スポージョース事業以外で実施した事業

① フ ィットネススタジォ

平成 23年 3月末現在登録人数      222人

利用人数             2 5 ,  9 0 8 人

レッスン回数             1 ,  9 2 4 回

② 子 供スポーツ教室

平成 23年 3月 末現在登録人数       94人

利用人数              1, 141人

③ キ ッズスタジォ

1カ 月単位教室

1カ 月コース  登 録組数 (親子)         75組

登録人数            307人

1回利用   利 用組数 (親子)         12組

利用人数 (子供)         21人

1回 単位教室

利用組数 (親子)        111組

利用人数 (子供)        232人

④ 少 年野球教室

平成 23年 3月末現在登録人数

⑤ 子 ども体育家庭教師

50人

利用人数 137メ 、

⑥ テ ニスアカデミー

ジュニア (1カ 月コース)

平成 23年 3月 末現在登録人数       19人
一般 (10回 コース)

利用人数                 68人

⑦ フ ットサル ジーグ

利用件数

③ イ ベントレジスン (単発事業)

1 ,  3 3 0 件

開催距十数

利用人数

1 1 7 回

2 .  4 9 8 メ 、



2 体 育施設等の利用状況

(1)体 育施設の貸切 (団体)・個人利用状況  (平 成23年3月31日現在)

単位 :貸切の上段/件、下段/人

個人利用/人

施設名

22年 度 21年 度 前年比 〔増瓶数)

管切ポJ用伴数 個人ホJ用
人数

管切千J用件数
個人本J用

人数

貸切本J用件数 lllノ(干寸す再

人数貸切キビ用人数 貸切利用九数 管切干J用人数

総

合

ス

ポ

ー

ツ

セ

ン

タ

ー

体育館

4,677

108,347

5,062

108:529

-385

-182

338,287 350,911 -22j544

温水プーデL′・

エイトホール

2,858

1 5 5 , 3 1 1

2,083

1 1 5 , 1 0 5

776

40,708

1 0 8 1 5 1 9 37,485 13,033

陸上競投場

T99

1 7 , 4 5〔

807

11,88t

-9

5,761

142,420 114‐460 -2,040

水元体育館

3 , 5 7 1

9 2 , 1 1 3

33,057

3,864

909843

-93

-7,786

102,313 -10,300

社会体育会館

686 677

5,870

9

5416,411

屋丼施設

野球場等 ・屋外プール

45,035

3 8 , 1 2 1

45,130

15,016

-95

8,319

5,075

873‐581 870,262

合      計

5 T , 8』岱

1,5 1 8 , : 1 l t

381lT86

い
と

　

一

「

と‐
　

　

い
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一

Ｆ
ナ
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¨

1 , 5 8 1 , 3 巾1

34L21を

3 1 〕4

- 1 2 1 8 9 1
43,5T4

千J用1、員i合言十 1、日!|:|、8コ8 1台日ロコー413



(2)体 育施設予約システム登録者数

(3)年 末年始開場期間拡大結果

①年末年始施設開場状況

(平成 23年 3月 31日 現在)

個A豊錦
力b L4プ

登録

少年少女
団体登録

法A豊録 その他 計

22年度 22,019 1,515 336 575 4,39! !9,897

21年度 30,219 1,126 587 537 4,384 37,833

前年比(増減数〕 1,330 119 69 38 8 2,064

開 場 施
郭
載

開場期間 平成22年度 平成21年度

1 2 月2 8 日
～1 2 月日0 日

及び1月4日
全 舶 識 全 施 設

1 2 月日1 日
～1 月3 日

総合スポLuッセンタ… |ト レ'こングル…ム
体育館        1大 体育室、小体育室

総合スポーツセンタL4  1トレPニングルヽJム

体育館        1大 体育望、小体育室

総合スポL‐ツセンタ… Ⅲ 温水プいル

温水プいル館     |ェ イトホt4ル

i・テニスコtaト

i け イタttil用可)

総合スポL―ツセンタt4  1ェイトホヽユル

温水プ‐ll館     |チ ニスコL4ト

|(デイタL‐il用可)

IX温水プ…ルは工事に

十 より聞婦せず

よ元体育館      1温 水プ…|ト
i―トト‐Hェンダ】トーム

|.体育豊

1元祥吉館      1温 十tプt4,11

1,卜1/!こンダ,いとエム

|―付吉望

予三ニコヽJ卜
      1渋 江占目予ニスヨ…ト

i,京生町運動場予ニェコt‐ト

|'上千葉占固千二「F゛ト

予二五ヨヽユト      十 性江ti国予ニェコヽ」ト
!,京豊町運動場予二ニヨヒ“ト
14上手草ti目千二五ョート

※平成 17年 までは、 12月 28日 ヽ 1月 ・1日の問、企施設休場

Iヽ



②年末年始利用実績

3 利 用料金収入の状況

平成22年度 平成]1年度 前年比1増品数|

年末計 年始計 合計 年末計 年始計 合計 年末計 年始計 合計

習切il用
件鍬 F!l 420 ‖11 T61 ―

l i 1 1 ―tt

人員 5i939 ]「tt3 ‖,597 8,555 2,211 3]T3t -620 4!4 -20!

個人il用 人員 ],919l,9115,t80!,13‖!,3281,517 730 S13 1,313

il用人員総計 89848 5,S0911,457‖,F41 1,W2 13i31S 104 1,017 1 , 1 1 1



4 施 設維持管理の状況

体育施設の維持管理は、区 ・教育委員会と指定管理者で行っている。

施設のリニューアル、リフレッシュ及び大規模な修繕については、区が行い、施設 ・設備機器の日常

的な修繕は、指定管理者が行った。

(1)区 が実施 した工事

大体育室 ・小体育室屋根改修工事 44,100,000円

大体育室コンセント設備修繕 294,000円

総合スポーツセンターエイ トホール空調改修工事 36,500,000円

鎌倉公園プール管理棟改修工事 10,781,250円

(2)指 定管理者が実施した修繕

151件   41,860,963円

内訳

総合スポーツセンター体育館                8,421,376円

体育館扉修繕、仕切 り弁修繕ほか

総合スポーツセンター温水プール館             25,480,388円

フェンス修繕、減圧弁バイパス修繕ほか

水元体育館                        3,827,608円

看板修繕、放水修繕ほか

社会体育会館                        176,400円

扉修繕ほか

屋外施設                         3,955,191円

給水管修繕、防球ネッ ト修繕ほか

1,



5 指 定管理者運営状況

(1)財 務状況 軽欝鴎儀茸騒盤
幕盛艇等盤韻叢欝釜善

平成 22年 度協定書第 6条 に基づく還元分の計算 (切捨)

※1 施 設利用料還元分 (利用料金収入見込総額 276,446,000円・・・年度協定額)

(施設利用料収入 :276,039,350円(ア)+5,100,000円 (イ)一 基準額 :276,446,000円)

×還元率 0.5=2,346,675円

※2 自 主事業遠元分 (自主事業収益見込総額 868,000円 ・・・年度協定額)

(自主事業損益 !16,699,148円―基準額 :868,000円)× 還元率 0.2=3,166,229円

合計 i5,512,904円

]弔

墨 骨
甲疲 擢密等襲譲轟謙揮轄 て単位 :瞬、畿込津

歳 灘 置饉口麓鋳獲醒盛糠壌簾 白最奪熱畿齢

輯鍵督軽錦

懇震驚藁逢嬢造 密壌懇

墨襲館楚警華需差額

襲左憲

轟畿課翔纂銭親え

津鶏額鍵態 襲え

湊豊率筆取員

善器鶴銀入

純土議静

盤二軍題 〈犠簸 畿八零 )

憲軽鶴騒鬼艶

髄上鋼 嬢

覇癒 農ぴ4横 管理盤

A梓 鎮

襲轟 轟景

亜観
‐
壊

越替壌

景磁親

織韓簡盤寵盤

襲盤

善弾饉

盤象韻1隷

費鶏鉢寝欝 て題五 韻〕

寵畿利鶏鵠難軽量

室室零軽 盤彙

J導1ド】寄苺と軸

45J、7岳や脚

4岳 1ヽ75宰脚

毒S「̀ 7憲拶繭

1.辱て'電騒躍 1

鶴豊,苺路メ3ギ

予.軸 震臨 晶、23輝 .じ昏接

空7618むョ,母尊律

gre善懇ぷ概1

8豊f峰夢キ宝ユ尋

村tD‐率曇乳鞭 38転叡胸略t98

密口麟β轟永導母

写=寝戦 886

8

緑‐喜32ャ1霞8 2戦 器を1,毒10

奪出 1爆2

産躍 基ヨiS念章

を乳,1趣,色害善

想1導導4“瑠

1‐車98,患控T

l ll出30 脅々警3

傘11,9ま率擢耀4

13ャ写砂韓交武畳1

1費=島と&1母4

里子魯=電Lる7喜

曳1●Si逮憲車

導蕩キ週畑好|ヨ観彊

鞭 8:44豊 観

密韓 ,摘 T、9題

lT,電宮電すじ甘患

をvttg穣紀密予

1‐17務 鞭

:,書7SB4量

4■6t電接韓 予

4増t5苺戦斎額7

電増̀ T【駐1霞8‐

卵 】感?5

伊害協貯 密!奪1む

0 4‐だ域芸比14愛

輝 ,S,自9を

導ャ8毎Кhg覇嘉

事5憩t苺増S

aeを=麟皆T

奪1母寄態,81.m

l,密U穏把77

3津鋼 t鋼隠

g.91曳叡臨

B

撫i518,2量寧

7母1を患奄.B9確

4‐害晏憲,寝■壇

勝09,9丁毒辞 8

?】4Att■ig7

晩 律学2.S害0

コ17翌蕗4脚畑む

7a,目的機,岳&豊

亭T逆碑 t患験奏

魯g,輪 聡g里

兼 1密↓期

増ほ緑奪比仙

邸 瑠七温75

1韓F離曽3,日堪魯

憩、電S醤比渡と2H勝

醒穀韻幾 藁 、摩密登=掛4恐 F戦4奪,,0置醇 言畳↓鞄 輩1孝



題
‐
寵厳棒管癒幾

鞭 理等虚費
‐
播裁轟襲

韓 目 縛 !翠慶 裁 運

鍵達器部 鍵餞 勢欝

1理換様ポ離
1 井 埴 途

便 携金

者Φ勉

爾盤 黄饉

著 簿 闘驚畿饉

攣 桑 寵 贔

欝 卓尋豊農,8奪S

l韓,辱電伊♂峰様む

■観魯ゴ奪験像

12年,2T豊

発 西 窓揮鶴

丁盟母脚 ‐

麓輸 彙磯

穏 呼議

齢 襲 畿
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(2)指 定管理者 自己モニタリング実績

① 運営・設備及び自主事業に関する苦情・要望に関する報告 (四半期ごと)
ご意見箱、現場及び電話での意見集約など各種モニタリング活動を通して、安定的な利

用者満足の向上に取 り組んでいる。意見 ・要望に対 しては、対応可能かどうか、どのよう

に対応するかを含め、回答を行つている。
・第二者評価 (平成 23年 2月 実施)
・利用者懇談会の定期開催 (平成 22年 度は5月 、6月 、 12月 の 3回 、総合スポーツセ

ンター体育館、温水プール館で実施)
・利用者満足度調査 (平成 22年 11月 から12月 に実施。スタッフの対応、施設設備、

企画サービスを合わせた トータル評価において、83.6%の 利用者満足度を得ている。

対象者数は392人 )

・セルフモニタリング (ご意見箱など)

② 外 部機関による第二者評価の実施

(財)日 本体育施設協会 (会長 小 野清子)の 実施する指定管理者総合評価を受けた。評

価点数 193ッ点 (230点満点)で 、昨年より1段階上の格付評価 「AA」 (安定的かつ良好な状

態。9段 階評価で上から2番 目)の 評価を受けた。認定証は次ページのとお り。

③ 利 用者懇談会開催 (3回 )

第 1回 ( 5月 27日 )    オ ープンコース参加者

場所 :総合スポーツセンター体育館 トレーエングルーム

第 2回 ( 6月 23～ 25日 ) プ ール利用者

場所 :総合スポーツセンター温水プール館

プール入 ロゲー ト前休憩所

第 3回 (12月 16日 )    ス ポーツコース参加者

場所 :総合スポーツセンター体育館第 3会 議室

(3)区 ・指定管理者間の連携

① 定期連絡会の開催 (毎週火曜日)
・区からの連絡、指示及び協議提案など

,指定管理者からの報告、協議提案など

② 四 半期報告会

・運営状況及び今後の運営方針

・対利用者モニタリング結果と対応の報告

・設備維持管理状況など報告

・指定管理者から履行状況の自己モニタリング報告
・履行状況に関する区の見解と今後の履行計画の協議

③ そ の他

運営管理、維持管理に関して、適t、 区と指定管理者問で連絡及び協議を行っている.
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(4)特 に評価する事項

① 体育・スポーツ・レクリエーションの指導・普及及び健康増進・体力向上に関すること。
ア 利 用者数の増加

震災による影響はあったものの、年間において個人利用者数は384,786人 であり、

前年度比 112.8%(12.8%増 )と 好調であつた。また、団体利用者数を合わせた

総利用人数についても1, 933, 096人 と前年度比 101。 6%(1。 6%増 )で あ

り、特に個人利用者数については、指定管理者の努力が認められる。

イ 自 主事業の積極的な展開

(ア)ス ポーツコースの展開

平成 22年 度は第 3期 よリスポーツコースを大人向けと親子 ・子供向けに区分けする

など利用者のエーズに応えるための見直 しを大幅に進めた。 20コ ースを整理 し、 53

コースを新設することで、スポーツコース数を89コ ース (33コ ース増)に 拡大させ

た。この結果、参カロ者は 15,990人 となり、前年度比 111.7%(11.7%増 )

となった。今年度は、大きくスポーソコースを整理、新設 した上で、全施設で見ると参

加者数を伸ばしてお り、非常に評価できる内容である。ただ、水元体育館のみで考える

と、参加人数は 1, 141人 と前年度比 95,4%(4.6%減 )で あり、改善を求め

る必要がある。

(イ) オ ープンコースの展開

総合スポーツセンター トレーニングルームで実施 している誰でも気軽に参加でき

るオープンコースにBFSレ ジスンを新規に追加 した。この結果、参加者数は8, 98

6人 となり、前年度比で 108.2%(8.2%増 )と なった。参加者数の増加は、健

康ス トレッチ公開指導コースが中心となってお り、今後はそれ以外のコースにおける参

力『者数増加を求めたい。

(ウ) フ ィットネススタジオの展開

スポーツコースの見直しと合わせてプログラム本数を週 35本 から週 42本 に増加

させた。この結果、延利用人数は25,908人 と前年度比で 12234%(22.4%

増)と なった。スポーツコース以上に利用者人数の増加率が認められることから、高く

評価できる。

(工)イ ベン トプログラムの開催

ワンコインレジスンを定着させるとともに、アウトドアヨーガ、ノルディックウォー

キング、元メジャージーガーを招いた野球教室などを実施 した。この結果、参加者は 2,

498人 と前年度比 103.8%(3.8%増 )と なった。イベン トの開催回数は 14

7回 と前年の 71回 から2倍以上に増加 させており、より効率的に参加者を増加させる

ことを求める必要がある。一方で、積極的な開催は評価できる。

(オ) 利 用者の利便性向上

契約ロッカー、レンタルタオル ・シューズ、移動販売草を導入することで、利用者

の利便性を向上させた。新たな試みを行ったことについては、評価できるが、今後は利

用者への周知を求める等、有効活甲を求める必要がある。
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② 施 設の維持管理に関すること

ア ト レーエングルームのリニューアル第二弾

総合スポーツセンター体育館、水元体育館において、 ト レーニングマシンのレイアウ

ト見直し、ス トレッチ専用スペースの確保、新たなフィットネスアイテムの導入を行な

つた。

この結果、総合スポーツセンター体育館 トレーニングルームの利用者は87,824

人 となり、前年比 110。 3%(10.3%増 )と 好調につながった。このことからも

総合スポーツセンター体育館については成果を認められるが、水元体育館の利用者は 1

1, 249人 と前年比 92.7%(7.3%減 )で あり、改善が必要である。

イ 館 内表示の3カ 国語併記

今年度は、総合スポーツセンター体育館において、外国人が利用 しやすいように館内

の設置看板に 「英語」「中国語」「韓国語」の 3カ 国語の併記を行った。今後は、総合ス

ポーツセンター体育館以外の施設への導入を求める。

ウ 修 繕実施状況

平成 22年 度において 151件  41, 860, 963円 の修繕を実施 した。 50万 円

以上の修繕については、事前に指定管理者から区に協議のうえで実施できることとして

いるが、今後の施設の維持管理 ・運営に影響が大きいと考えられる不具合については、

金額にかかわらず状況報告 と対応策 (修繕方法)の 提案と協議が行われている。各施設

の老朽化が進む中での修繕対応であり、努力が認められる。
工 地 元重視の経営

(ア)必 要な人員の積極的な地元採用

全従事者 187人 中区内在住者 142人 で 75.9%(昨 年度 78.1%)

(イ)地 元企業や事業者への優先発注。

メーカー指定などの特殊な事案や本体企業全体として発注することにより経費が大き

く低減するなどの事案などを除き、区内業者への発注に努めた。

件数ベースでは全 151件 中96件 (63.6%)、 金額ベースでは 31, 378, 6

28円 (75%)を 区内事業者へ発注した。

区の指定管理者として、今後も地元重視の姿勢を求めていく必要がある。
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(5)指 導 ・監督方針

区は、生涯スポーツ社会の実現を目指し、元気と活力に満ちた 「ひと」づくりの観点から、区

民が生涯にわたって健康と体力を維持・増進 し、幼少期からスポーツ活動の習慣化を図り、成人、

高齢者になつてもスポーツ活動に親 しむ態度を育んでいる。また、スポーツで区民が集 う 「うつ

わ」の整備 ・充実を図る観点から、スポーツや レクリエーション活動の中核施設となっている総

合スポーツセンターの改修整備、設備機器の更新を行い、安全に利用できる施設環境を整えてい

る。このような区の方針に添い、指定管理者へ下記により指導を促 していく。

指定管理者は、平成 21年 度から第 2期 に入つた。今後も履行状況の把握に努め、適切に履行

指導を行い、提案事項を確実に実施させていく。

施設の維持管理面では、スポーッ施設全般に経年劣化が見られるため、日常の点検 ・保守の的

確な実施 と適切な修繕を引き続き行い、区民にとって安全で安心して快適に利用できる施設環境

を整えていくよう指導 ・監督 していく。
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