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平成 24年 6月 13日

保健医療実態調査の実施について

地域保健課

1 調 査の目的

健康かつ しか 21の 計画期間が平成 25年度末までとなっていることや国の健康 日

本 21が 改定予定されているため、計画を更新する。

このため葛飾区地域保健医療協議会で基礎データを収集することとな り、これま

で設間等について検討 し、正案がまとまリアンケー トを実施することとなった。

2 調 査の対象

住民基本台帳から無作為抽出した満 20歳 以上の区民 2400人

3 調 査の方法

郵送により配付 ・回収する。郵送、集計等の作業は委託 とする。

5 調 査の項 目

基本属性 (年齢 ・性別 ・居住地 。世帯構成等)の ほか

(1)現 在の健康状態について

(2)定 期的な健 (検)診の受診について

(3)か か りつけ医などについて

(4)運 動や身体活動について

(5)食 生活について

(6)休 養について

(7)こ ころの健康について

(8)社 会参加や近所づきあいについて

(9)喫 煙について

(10)飲酒について

(11)歯 の健康について

(12)健康情報などについて

(13)通院状況について

(14)葛飾区の保健医療施策に対する意見 ・要望 (自由記載)

所健保の局
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6 そ の他

平成 25年度は、本アンケー トや現計画の総括や策定中の基本計画 。実施計画、国
の健康 日本 21改 訂の内容 と整合 させ、葛飾区地域保健医療協議会の検討を踏まえ、

保健衛生に関する計画を策定する予定。


